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Sifra predmeta:
FIL-1Z-13

Naziv predmeta: EMPATIJA I SUOSJECANJE

Ciklus: Integrirani

Godina: 1. 1 11.

Semestar: ljetni Broj ECTS kredita: 2

Status: Izborni

Ukupan broj sati: 15

Sudionici u nastavi

Nastavnici i suradnici izabrani na oblast kojoj predmet pripada

Preduvjet za upis:

Nema posebnih uvjeta

Cilj (ciljevi) predmeta:

Upoznati studente s konceptima empatije i suosjecanja.

Tematske jedinice:

(po potrebi plan izvodenja
po sedmicama se utvrduje
uvazavajuci specificnosti
organizacionih jedinica)

1. Terminoloska razgrani¢enja empatije i suosjecanja
2. Razlikovanje suosjecanja i empatije

3. Suosjecanje, empatija i neuroznanost

4. Suosjecanje i samo-suosjecanje

5. Neurolosko i interpersonalno ishodiste empatije i

suosjecanja

6. Empatija i suosjecanje i mjerni instrumenti

7. Empatija, suosjecanje i altruizam — Koncepti ljubavi

8. Ucenje empatije i suosjecanja

9. Konstruktivno rjesavanje sukoba putem empatije i
suosjecanja

10. Doprinos duhovnosti i religija razumijevanju empatije i
suosjecanja

11.  Milosrde i suosjecanje iz perspektive psihologije
religioznosti

12.  Razumijevanje i primjena empatije i suosjecanje u
knjigama svjetskih religija

13. Empatija i suosjecanje kao put dobrobiti ranjivih osoba

14. Druga strane empatije i suosje¢anja — Vode li empatija i
suosjecanje uvijek do pozeljnih ishoda
15. Zavr$na promisljanja

Ishodi ucenja:

Znanje: Definirati pojmove empatija i suosjecanje.
Razlikovati empatiju i suosjecanje te druge sli¢ne koncepte u
psihologiji.

Vjestine: Integrirati empatiju, suosjecanje i milosrde u Siri
kontekst razumijevanja interpersonalnih odnosa.
Kompetencije: Primijeniti odgovarajuci pristup za rjeSavanje
konflikata i teskih Zivotnih situacija.

Metode izvodenja
nastave:

Predavanja i samostalni zadaci

Metode provjere znanja
sa strukturom ocjene:

Kontinuirano vrednovanje studentskog rada kroz nastavne
aktivnosti

Zavr$ni usmeni ispit (minimum za prolaz na usmenom ispitu je
50% tocne rijesenosti)

Literatura:

Obavezna:
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